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Plano Individual
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NotreLife
00 a 48 anos

NotreLife 50+
Acima de 49 anos
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Abrangência
São Paulo, Guarulhos, ABC, Jundiaí, Sorocaba, Alto Tietê,  

Baixada Santista e Rio de Janeiro

São Paulo: Arujá, Barueri, Cajamar, Campo Limpo Paulista, Carapicuíba, Cotia, Cubatão, Diadema, 

Embu Das Artes, Ferraz De Vasconcelos, Guararema, Guarujá, Guarulhos, Itapevi, Itaquaquecetuba, 

Itu, Itupeva, Jandira, Jundiaí, Louveira, Mauá, Mogi Das Cruzes, Osasco, Poá, Praia Grande, Ribeirão 

Pires, Rio Grande Da Serra, Santa Isabel, Santo André, Santos, São Bernardo Do Campo, São 

Caetano Do Sul, São Paulo, São Vicente, Sorocaba, Suzano, Taboão Da Serra, Várzea Paulista, 

Vinhedo e Votorantim.

Rio de Janeiro: Belford Roxo, Duque de Caxias, Itaboraí, Marica, Niterói, Nova Iguaçu, Rio de Janeiro, 

São Gonçalo e São João de Meriti.
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Hospitais - RJ

Duque de Caxias:
HSCOR – Hospital do Coração de Duque de Caxias 

Niterói:
Hospital Santa Martha

Rio de Janeiro
Barra Day (Oftalmologia 24h) – Barra da Tijuca
Clínica da Gávea (Internações Psiquiátricas) – Gavea 
Hospital Intermédica Jacarepaguá – Freguesia
NOTRECARE RIO – Andaraí

São Gonçalo
Hospital Intermédica São Gonçalo
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Centros Clínicos - RJ
Duque de Caxias:
CC Duque de Caxias

Niterói:
CC Niterói

Rio de Janeiro
CC São Francisco Xavier (PA 24h)
CC Zona Oeste (PA 24h)
CC Jacarepaguá
CC Madureira
CC Marechal Floriano
Unidade Avançada Cidade Nova (PA 24h) * Previsão de inauguração Julho 2022
Qualivida – Centro de Medicina Preventiva  

São Gonçalo
CC São Gonçalo



INTERNO

INTERNO

Hospitais - SP

São Paulo:
Hospital Salvalus
Hospital e Maternidade Nossa Senhora do Rosário
Hospital Bosque da Saúde
Hospital Family

Osasco:
Hospital Cruzeiro do Sul

Itapevi:
Hospital Nova Vida

Guarulhos:
Hospital e Maternidade Guarulhos

Santos:
Hospital Frei Galvão

Alto Tietê:
Casa de Saúde e Maternidade Santana

Grande ABC:
Hospital e Maternidade NotreCare ABC
Hospital São Bernardo S/A
Intermédica ABC

Jundiaí:
Hospital e Maternidade Paulo Sacramento

Sorocaba:
Hospital NotreCare Sorocaba
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Centros Clínicos - SP
São Paulo:
Centro Clínico Carapicuíba
Centro Clínico Itaquera 24h
Centro Clínico São Miguel
Centro Clínico Zona Norte
Centro Clínico Zona Sul
Centro Médico São Gabriel

Guarulhos:
Centro Clínico Guarulhos I

Osasco:
Unidade Avançada Osasco

Suzano:
Centro Clínico Suzano

Baixada Santista
CC Guarujá
CC São Vicente

Alto Tietê:
Centro Clínico Arujá
Centro Clínico Mogi
Centro Médico Santana

Grande ABC:
Centro Clínico Diadema
Centro Clínico Ribeirão Pires
Centro Médico Mauá
Centro Médico São Caetano
Unidade Avançada Santo André

Jundiaí:
Centro Clínico Jundiaí - Centro Oftalmológico
Centro Clínico Polvilho
Centro Clínico Várzea Paulista

Itu:
Centro Clínico Itu
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1. Abrangência 

2. Maior rede de atendimento

3. Digital

4. Fácil de usar

POR QUE VENDER 

?
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Principais Vantagens

Vantagens do Plano NotreLife e NotreLife 50+
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Todas essas vantagens 
em um novo conceito de serviço

DIGITAL E INTEGRADO

- Assinatura digital

- Acompanhamento da equipe 

do cuidado na palma da mão

- Primeira consulta do paciente 

para traçar o perfil e plano 

de vida

facilidade ao acesso à saúde
- Rotina de cuidados com as 

necessidades dos beneficiários

- Atendimento por telefone e 

WhatsApp feito pela Equipe do 

Cuidado
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00 a 18 anos 19 a 23 anos 24 a 28 anos

Enfermaria

R$ 176,11

Enfermaria

R$ 253,60

Enfermaria

R$ 299,71

29 a 33 anos 34 a 38 anos 39 a 43 anos

Enfermaria

R$ 333,01

Enfermaria

R$ 344,13

Enfermaria

R$ 378,55

44 a 48 anos

Enfermaria

R$ 493,65

Tabela de Preços

NotreLife

176
,11*

*Preço para pessoas de 00 a 18 anos

Acomodação: Enfermaria
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49 a 53 anos 54 a 58 anos A partir de 59 anos

Enfermaria

R$ 548,51

Enfermaria

R$ 562,03

Enfermaria

R$ 803,43

Apartamento

R$ 658,22

Apartamento

R$ 674,44

Apartamento

R$ 964,13

Tabela de Preços

NotreLife 50+

548
,51*

Acomodação: Enfermaria e Apartamento
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Aditivo de Carência - Atual

Item 12 exclusivo para o NotreLife
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Aditivo de Carência – Operadoras RJ

Item 12 exclusivo para o NotreLife
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GNDI easy

O aplicativo do Grupo NotreDame Intermédica coloca 

a saúde cada vez mais na palma da sua mão.

E que as empresas e seus funcionários ganham com isso:

• Não precisa esperar mais a distribuição da carteirinha física para os 

beneficiários. O plano pode começar a ser usado muito mais 

rápido, a partir da vigência do contrato;

• Como a carteirinha passa a ser digital, o beneficiário tem todas as 

informações na palma da mão, onde ele estiver, com a facilidade 

de compartilhá-la aos dependentes por e-mail ou WhatsApp;

• Possibilidade de utilizar a carteirinha digital, sem acesso a internet;

• Verificar a cobertura do plano de saúde ou odontológico;

Ou seja: depois de baixar o GNDI easy, cuidar da saúde fica tão fácil 

quanto usar o celular. E funcionário feliz com o plano de saúde é 

sempre um bom negócio para a saúde da empresa.
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VANTAGENS E DESCONTOS
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O clube de vantagens e descontos exclusivos para os 

beneficiários da NotreDame Intermédica, Interodonto, dentistas 

e médicos credenciados e corretores. Com ele você tem acesso 

a produtos e serviços voltados para o seu bem-estar e qualidade 

de vida. São descontos em lojas on-line e estabelecimentos 

conveniados em todo o país. 

Confira as categorias:

DROGARIAS

Descontos a partir de:

• 35% em medicamentos genéricos tarjados;

• 20% em medicamentos de marca tarjados; 

• 5% em perfumaria, higiene pessoal e beleza.

ALGUNS OUTROS PARCEIROS
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Boas vendas!


